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Abstrak: Pengabdian pada masyarakat dilakukan oleh dosen Universitas Panca Marga Probolinggo 

dan mahasiswa peserta KKN Desa Bulang yang dilaksanakan di Dusun Klompang Desa Bulang 

Kecamatan Gending Kabupaten Probolinggo dengan jumlah peserta sebanyak 10 orang adalah ibu-

ibu PKK. Kegiatan ini merupakan salah satu pelatihan kewirausahaan membuat buket snack sebagai 

salah satu alternative peluang usaha dimana nantinya dengan inovasi pembuatan buket snack ini 

dapat meningkatkan pendapatan keluarga. Metode pelaksanaan yang digunakan dalam pengabdian 

masyarakat menggunakan Metode Penyuluhan dan Metode Pelatihan pada kegiatan awal dilakukan 

dengan metode penyuluhan dengan materi Kreativitas, Peluang Usaha, dan Cara Memulai 

Berwirausaha dan dilakunjutkan dengan pelatihan pembuatan buket snack. Hasil yang didapatkan 

dari kegiatan pengabdian masyarakat ini, terjadi peningkatan pengetahuan peserta pelatihan dalam 

hal ini adalah ibu-ibu PKK tentang cara membuat buket snack sebagai alternatif peluang usaha 

untuk meningkatkan pendapatan keluarga 

 

Kata Kunci: Ibu-ibu PKK, Kreativitas, Peluang Usaha 

Empowering PKK Mothers through Training on Making 

Snack Bouquets as An Alternative Business Opportunity to 

Increase Family Income 

Abstract: Community service was carried out by lecturers of Panca Marga University of Probolinggo and 
students participating in the Bulang Village KKN which was held in Klompang Hamlet, Bulang Village, 
Gending District, Probolinggo Regency with a total of 10 participants being PKK mothers. This activity is 
one of the entrepreneurship trainings to make a bouquet of snacks as an alternative business 
opportunity where later with the innovation of making this snack bouquet can increase family income. 
The implementation method used in community service using the Counseling Method and Training 
Method in the initial activity was carried out by the counseling method with the material Creativity, 
Business Opportunities, and How to Start Entrepreneurship and was carried out with training on 
making snack bouquets. The results obtained from this community service activity, there was an 
increase in the knowledge of the trainees in this case pkk mothers about how to make a bouquet of 
snacks as an alternative business opportunity to increase family income 
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PENDAHULUAN 
Pemberdayaan perempuan di bidang ekonomi adalah salah satu 515 

indicator meningkatnya kesejahteraan (Indrawati et al., 2019). Saat 
perempuan menjadi kaum terdidik, mempunyai hak-hak kepemilikan, dan 

bebas untuk bekerja di luar rumah serta mempunyai pendapatan mandiri, 
inilah tanda kesejahteraan rumah tangga meningkat. Lebih dari itu, 

perempuan juga mempunyai andil besar dalam kegiatan penanggulangan 
kemiskinan melalui pemberdayaan masyarakat dan kelompok. Salah satu 
buktinya, bahwa perempuan dapat meningkatkan kesejahteraan 

keluarganya dengan melakukan kegiatan usaha produktif rumah tangga . 
PKK Dusun Klompong merupakan salah satu wadah organisasi 

perempuan di Desa Bulang Kecamatan Gending Kabupaten Probolinggo 
Jawa Timur sebagian besar adalah ibu rumah tangga dengan keadaan 

ekonomi keluarga yang berada pada ekonomi menengah ke bawah. Mencari 
pekerjaan sudah semakin sulit untuk ibu-ibu ini, sedangkan kebutuhan 
mencukupi kebutuhan sehari-hari mengharuskan pengeluaran yang 

semakin meningkat. Walaupun demikian, diyakini sangat banyak 
kemampuan yang dimiliki kaum ibu-ibu tersebut dalam meningkatkan 

kesejahteraan keluarga.  Pemberdayaan Ibu-ibu PKK sebagai anggota 
masyarakat dan masih tergolong sebagai tenaga kerja produktif sangat 

penting dilakukan (Indrawati et al., 2019), bertujuan untuk menumbuhkan 
kesadaran dan kemandirian dalam berusaha, sekaligus memperluas 
lapangan kerja guna meningkatkan pendapatan keluarga dalam usaha 

mencapai keluarga yang bahagia dan sejahtera. Dalam kaitannya dengan 
upaya untuk membina dan mengembangkan potensi keluarga dan daerah, 

dapat dilakukan melalui berbagai alternatif kegiatan, dengan 
menumbuhkan kreativitas ibu-ibu PKK, diantaranya berupa Pelatihan 

Pembuatan Buket Snack 
Pembuatan buket snack melatih kreatifitas dengan memanfaatkan 

barang-barang bekas yang ada di sekitar kita (Huda & Husna, 2019). Buket 

merupakan karangan bunga yang biasanya diberikan sebagai hadiah wisuda, 

ulang tahun, atau perayaan lainnya kepada teman atau orang terkasih. Tak hanya 

bunga, kini banyak buket snack yang hadir di pasaran. Buket snack disusun 

seperti bunga dengan berbagai macam snack yang memiliki warna senada 
agar terlihat unik dan cantik. Buket snack biasanya dijual dengan harga 

yang cukup tinggi sesuai dengan jumlah snack dan desain yang 
disuguhkan. 

Kreativitas memiliki kaitan erat dengan nilai kewirausahaan, 

mempertimbangkan realita bahwa semua hal dan hasil dimulai dari satu 
ide yang membutuhkan suatu kreativitas maka masuk akal jika bisnis atau 

kewirausahaan juga harus memberikan penghargaan untuk suatu 
kreativitas. Dengan adanya buket snack sebagai salah satu bentuk 

kreativitas akan mengasilkan suatu produk yang saat ini digemari oleh 
masyarakat sebagai bingkisan atau cindramata yang nantinya akan 
membuka peluang usaha bagi peserta pelatihan. Dengan pemberdayaan 

ibu-ibu PKK melalui Pelatihan Pembuatan Buket Snack sebagai alternatif 
peluang usaha diharapkan dapat meningkatkan pendapatan keluarga 
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METODE PELAKSANAAN 
Pelaksanaan pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh dosen 

Universitas Panca Marga Probolinggo dan mahasiswa peserta KKN Desa 
Bulang dengan mengadakan pelatihan “Pemberdayaan Ibu-ibu PKK melalui 

Pelatihan Pembuatan Buket Snack sebagai Alternatif Peluang Usaha Untuk 
Meningkatkan Pendapatan Keluarga di Dusun Klompang Desa Bulang 

Kecamatan Gending Kabupaten Probolinggo pada tanggal 23 Agustus 2022. 
Diikuti oleh ibu-ibu PKK yang ada di Dusun Klompang Desa Bulang 
Kecamatan Gending Kabupaten Probolinggo dengan jumlah peserta 

sebanyak 10 orang.  
Metode pelaksanaan yang digunakan dalam pengabdian masyarakat 

menggunakan Metode Penyuluhan dan Metode Pelatihan. Berikut prosedur 
instrumen pelaksaaan pengabdian masyarakat: 

1. Observasi/pengamatan 
Kegiatan observasi dan wawancara dilakukan setelah  tim terbentuk, 
dengan tujuan mempelajari fenomena dan permasalahan yang terjadi 

pada ibu-ibu PKK, dimana ibu-ibu PKK ini adalah ibu rumah tangga 
dengan keadaan ekonomi keluarga yang berada pada ekonomi menengah 

ke bawah, yang belim memiliki kemampuan serta kreatifitas untuk 
membuka peluang usaha demi menambah pendapatan keluarga 

2. Penyuluhan dan Pelatihan 
Metode penyuluhan yang disampaikan yaitu berupa penjelasan yang 
dilakukan oleh pemateri pengabdian masyarakat yang terdiri dari Dosen 

Universitas Panca Marga dan Mahasiswa peserta KKN Desa Bulang 
Kecamatan Gending. Materi pelatihan yang disampaikan tentang 

Kreativitas, Peluang Usaha, dan Cara Memulai Berwirausaha. Sedangkan 
metode pelatihan yang diberikan yaitu dengan memberikan pelatihan 

pembuatan buket snack dimana pemateri memberikan penjelasan terkait 
langkah-langkah pembuatan buket snack sekaligus langsung 

mempraktekkannya bersama para peserta pelatihan yakni ibu-ibu PKK 
3. Evaluasi Kegiatan 

Evaluasi kegiatan bertujuan untuk mengetahui hasil akhir yang 

diperoleh, memberikan masukan dan evaluasi terhadap materi yang 
diberikan dan pelatihan dengan memberikan angket kepada  peserta 

sebagai hasil akhir  kegiatan Abdimas dan materi yang disampaikan  
dapat meningkatkan keterampilan peserta. 

HASIL DAN DISKUSI 
Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat pada tanggal 23 Agustus 
2022 di rumah Ibu Warsiah Dusun Klompang Desa Bulang Kecamatan 

Gending Kabupaten Probolinggo dengan jumlah peserta sebanyak 20 orang. 
Jumlah peserta yang mengikuti kegiatan ini sebanyak 20 orang yang 

merupakan anggota PKK. Kegiatan pertama yang dilakukan adalah 
memberi materi tentang Kreativitas, Peluang Usaha, dan Cara Memulai 

Berwirausaha. 
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Gambar 1. Penyuluhan materi 
 Kegiatan selanjutnya dilakukan proses pembuatan buket snack yang 
diikuti oleh seluruh peserta pelatihan. Langkah awal kegiatan tersebut 

yaitu dengan memperkenalkan alat dan bahan yang digunakan dalam 
pembuatan buket snack, dimana alat dan bahan yang digunakan cukuplah 

mudah didapatkan dan harganya cukup terjangkau bisa dibeli maupun 
didapat dari rumah. Alat dan bahan yang harus disiapkan untuk membuat 

buket snack diantaranya 2 kain spunbond yang berbeda warna sesuai 
selera, kain tile, pita warna, kardus bekas, doubletip, karet, gunting dan 

snack yang memiliki berbagai variasi bentuk serta ukuran. Pelatihan 
pembuatan buket snack ini dengan memanfaatkan bahan dasar  yang 
dapat dijangkau oleh para peserta pelatihan, diantaranya dengan 

memanfaatkan limbah kertas bekas sebagai bahan dasar pembuatan buket  
snack selain snack yang akan dijadikan buket tentunya 

Setelah menyiapkan alat dan bahan, berikut langkah-langkah 
pembuatan: 

1. Langkah pertama adalah menyiapkan alat dan bahan membuat 
buket snack. 

2. Bersihkan snack dari kotoran dan debu menggunakan lap atau tisu 

basah hingga bersih. 
3. Selanjutnya, potong kardus bekas sesuai ukuran buket yang diinginkan 

menggunakan gunting. 
4. Tempelkan tusuk sate menggunakan solasi atau double tape sesuai 

dengan rangkaian buket yang kamu inginkan. 
5. Tempelkan snack ke bagian tusuk sate atau kardus dengan double 

tape atau lem tembak agar lebih kuat. 
6. Setelah selesai, pilih kain spunbond sebagai bahan untuk membungkus 

rangkaian snack yang sudah disusun menggunakan kardus. 
7. Letakkan kain spunbond di belakang kardus sesuai desain buket yang 

kamu inginkan 

8. Lalu, Ikat bagian bawah kain spunbond menggunakan selotip sebagai 
pegangan dari buket snack tersebut. 
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Gambar 2. Contoh Buket Snack yang dibuat peserta 

Setiap peserta dalam hal ini adalah ibu-ibu PKK diberikan 
kesempatan membuat karya masing-masing sesuai dengan arahan dan 

dibekali dengan berbagai alat dan bahan guna membuat hasil karya mereka 
serta didampingi oleh Dosen dan mahasiswa KKN Universitas Panca Marga 
Probolinggo. Teknik pengerjaan buket snack sendiri membutuhkan 

ketelitian dan kerapian sehingga mampu menghasilkan produk yang 
bernilai seni dan dapat diminati oleh banyak orang. Kegiatan pembuatan 

buket snack ini bertujuan untuk merangsang para peserta untuk 
meningkatkan jiwa kreativitas, imajinasi dan dapat berkarya secara 

spontanitas, sesuai dengan nilai seni yang muncul dari dalam diri. 
Sehingga secara langsung peserta pelatihan dapat melakukannya dengan 

baik. Selain itu, diharapkan peserta juga mampu mengembangkan 
keterampilan lainnya dengan berinovasi dalam pembuatan buket lainnya. 
Dengan harapan dapat membuka peluang usaha untuk menambah 

pendapatan keluarga. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Gambar 3. Pelaksanaan Pembuatan Buket Snack 
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 Tahapan selanjutnya adalah memasarkan buket snack yang telah 
dibuat oleh peserta di tetangga sekitar untuk tes pasar. Dari adanya 

pelatihan pembuatan buket snack yang dilakukan oleh peserta dapat 
menghasilkan nilai rupiah dari beberapa bentuk buket snack yang telah 

dibuat.  
 Pada tahapan evaluasi program, Perserta pelatihan yakni ibu-ibu PKK 

ini sangat antusias dalam mengikuti semua program kegiatan ini. Hal ini 
dapat diketahui dari hasil evaluasi terhadap pelaksanaan program kegiatan. 
Berikut data peningkatan pengetahuan dan keterampilan peserta pelatihan 

sebelum dan sesudah mengikuti kegiatan ini : 
Tabel 1. Pemahaman dan keterampilan 

Uraian Kegiatan 

Sebelum Pelatihan Sesudah Pelatihan 

Peningkatan 

Keterampila
n (%) 

Jumlah 

Peserta 

(orang) 

Jumlah 

orang 

yang 

terampil 
(orang) 

Persent

ase 

ketera

mpilan 
(%) 

Jumlah 

Peserta 

(orang) 

Jumlah 
orang yang 

terampil 

(orang) 

Persentas
e 

keterampi

lan (%) 

Pengetahuan 
tentang 

menumbuhkan 
Kreativitas, 
Peluang Usaha, 

dan Cara Memulai 
Berwirausaha 

10 5 50 10 8 80 50 

Pembuatan Buket 
Snack 

10 0 0 10 80 80 80 

Pengenalan 
Pemasaran 

10 5 50 10 70 70 20 

Data primer, 2022 

 
Dari tabel di atas, dapat diperoleh informasi bahwa keterampilan 

peserta pada kegiatan ini pengetahuan dan keterampilan yang meningkat. 
Hal ini berarti pengetahuan dan keterampilan peserta pelatihan meningkat 

lebih dari 75% dari total seluruh peserta. Semakin sulit proses pembuatan 
maka semakin turun pula prosentase keterampilan peserta pelatihan hal ini 
disebabkan, perlu adanya latihan-latihan dalam proses pembuatan buket 

snack, sehingga bentuk buket lebih rapi dan layak untuk dijual. 
  

KESIMPULAN  
Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dilakukan oleh dosen dan Tim KKN 

Universitas Panca Marga Probolinggo. Kegiatan ini bertema Pemberdayaan 
Ibu-ibu PKK melalui Pelatihan Pembuatan Buket Snack sebagai Alternatif 
Peluang Usaha Untuk Meningkatkan Pendapatan Keluarga menggunakan 

penyuluhan dan  pelatihan.  Jumlah peserta yang mengikuti pada kegiatan 
ini adalah 10 orang yang merupakan anggota PKK di Dusun Klompang Desa 

Bulang Kecamatan Gending Kabupaten Probolinggo yang dianggap belum 
memiliki pengetahuan dan keterampilan dalam membuat buket snack yang 

nantinya dapat dijadikan sebagai peluang usaha. Hasil yang didapat dari 
kegiatan pengabdian ini adalah peserta memiliki pengetahuan dan 
keterampilan dalam membuat buket snack.  

 
REKOMENDASI  

Berdasarkan hasil pengabdian pada masyarakat ini, maka dapat 
disarankan untuk melanjutkan pengabdian lebih lanjut dengan materi cara 

pemasaran buket snack menggunakan media online. Serta adanya 
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dukungan pemerintah desa terkait program-program yang dapat 
mendukung jiwa wirausaha bagi masyarakat khususnya kelompok 

organisasi PKK  
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