
 

 

Joeurnal of Research Authentic  

https://jouernal-center.litpam.com/index.php/jar/index 

June 2025 Vol. 4, No. 1 

e-ISSN: 2828-3724 

pp. 351-362 

 

 Joeurnal Autentic of Reserch.  June 2025 Vol. 4, No. 1 | 351 

Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD untuk Meningkatkan 
Hasil Belajar Siswa pada Materi Sistem Eksresi di Kelas XI IPA-2 MA Al Hidayah   

 
1 Zherin Aminarti, 1 Dwi Sucianingtyas Sukamto, 1 Hepta Bungsu Agung Jayawardana  

  
1 Pendidikan Biologi, FKIP, Universitas PGRI Argopuro Jember, Jl. Jawa No.10, Tegal Boto Lor, 

Sumbersari, Kec.Sumbersari, Kabupaten Jember, Jawa Timur 68121 
 

*Corresponding Author e-mail: yunilazherinaminarti@gmail.com     
Received: Apryl 2025; Revised: May 2025; Published: June 2025 

Abstrak 

Penelitian ini didasarkan pada rendahnya hasil belajar siswa yang disebabkan oleh penggunaan metode 

konvensional yang kurang melibatkan partisipasi aktif peserta didik dan Kecenderungan siswa untuk memilih 

teman berdasarkan tingkat kemampuan akademis sehingga terjadi perbedaan dalam interaksi belajar. Penelitian 

ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada materi sistem ekskresi melalui penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Student Teams Achievement Division (STAD) di kelas XI IPA-2 MA Al Hidayah. 

Penelitian menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dalam dua siklus, masing-masing terdiri 

dari tahap perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian siswa kelas XI IPA 2. Hasil 

penelitian menunjukkan peningkatan signifikan dalam ketuntasan belajar klasikal, yaitu dari 34,7% pada pra-

siklus menjadi 57,7% di siklus I dan meningkat lagi menjadi 88,5% pada siklus II. Selain itu, partisipasi siswa juga 

mengalami peningkatan dari 50% menjadi 90% setelah penerapan STAD. Model ini terbukti efektif dalam 

mendorong interaksi antar siswa, memperkuat pemahaman konsep melalui diskusi kelompok, serta 

meningkatkan tanggung jawab individu dalam belajar. Dengan demikian, model pembelajaran kooperatif tipe 

STAD direkomendasikan sebagai alternatif inovatif dalam pembelajaran Biologi, khususnya untuk materi yang 

bersifat kompleks. 

 

Kata kunci: STAD, pembelajaran kooperatif, sistem ekskresi, hasil belajar, partisipasi siswa 

Implementation of the Stad Type Cooperative Learning Model to Improve Student 
Learning Outcomes on the Excretory System Material in Class XI Ipa-2 MA Al 

Hidayah 

Abstract 
This The background of this study is based on the low learning outcomes of students caused by the use of conventional methods 
that do not involve active participation of students and the tendency of students to choose friends based on their academic 
ability levels so that there are differences in learning interactions. This study aims to improve student learning outcomes in 
the excretory system material through the application of the Student Teams Achievement Division (STAD) cooperative 
learning model in class XI IPA-2 MA Al Hidayah. The study used the Classroom Action Research (CAR) approach in two 
cycles, each consisting of the planning, implementation, observation, and reflection stages. The subjects of the study were 
students of class XI IPA 2. The results showed a significant increase in classical learning completeness, namely from 34.7% 
in the pre-cycle to 57.7% in cycle I and increasing again to 88.5% in cycle II. In addition, student participation also increased 
from 50% to 90% after the application of STAD. This model has proven effective in encouraging interaction between students, 
strengthening conceptual understanding through group discussions, and increasing individual responsibility in learning. 
Thus, the STAD type cooperative learning model is recommended as an innovative alternative in Biology learning, especially 
for complex materials. 
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PENDAHULUAN 

  

Pevndidika$n mevmevga$ng pevra$n sevntra$l da$la$m mevningka$tka$n kua$lita$s individu 
da$n ma$sya$ra$ka$t (Ramdani, et al., 2021). Mevla$lui prose vs pevmbevla$ja$ra$n ya$ng tevrstruktur, 
pevsevrta$ didik mevmpevrolevh pevngevta$hua$n, kevtevra$mpila$n, da$n mevmbevntuk ka $ra$ktevr 
sevrta$ mevma$mpuka$n mevrevka$ untuk bevrkontribusi di lingkunga $n sosia$lnya$ (Ma $rdiya$h, 
2022). Bevrda$sa$rka$n ha$sil PISA $ ta$hun 2022, Indonevsia$ ma$sih mevnevmpa$ti pe vringka$t 
revnda$h da$la$m kompevtevnsi sa$ins, tevrma$suk Biologi (Kevmevndikbudriste vk, 2023). 

Pevmbevla$ja$ra$n mevrupa $ka$n prosevs intevra$ksi  pevnting dila$kuka$n olevh pevsevrta$ didik 
devnga$n guru a$ga$r tevrcipta $ sua$sa$na$ bevla$ja$r da$n mevnga$ja$r ya$ng bevrma$kna$ (Yus. Bevla$ja$r a$ka$n 
levbih bevrma$kna$ a$pa$bila$ prosevs pevmbevla$ja$ra$n bevrpusa$t pa$da$ pevsevrta$ didik (stude vnt 
cevntevrevd leva$rning) da$n me vndorong pevsevrta$ didik levbih a$ktif (stude vnt a$ctivev leva$rning) 
(Ja$ya$wa$rda$na$ & Gita$, 2020). Ha$sil bevla$ja$r ia $la$h pevruba$ha$n ya $ng tevrja$di pa$da$ diri  
pevsevrta$  didik,  ya$ng  mevnya $ngkut  a$spevk  kognitif, a$fevktif,   da$n   psikomotor   sevba$ga$i   
ha$sil kevgia$ta$n bevla$ja$r (Yustiqvar, et al., 2019). Ha$sil bevla$ja$r juga $ ia$la$h pevruba$ha$n 
tingka$h la$ku pa$da$  diri individu ya$ng  da$pa$t  di  a$ma$ti  da$n  diukurda $la$mbevntuk  
pevngevta$hua$n,  sika$p  da$n  ke vtevra$mpila$n (Ta$hira$ & Ya$min, 2024). 

Pevmbevla$ja$ra$n biologi se vndiri mevmungkinka $n untuk da$pa$t disisipi kevgia$ta$n 
pevngevmba$nga$n diri sevpevrti pevngevmba$nga$n intevligevnsi ma$jevmuk (Rini evt a$l., 2024). 
Ma$tevri sistevm evkskrevsi da $la$m pevmbevla$ja$ra$n Biologi kevra$p dia$ngga$p sulit ole vh siswa$ 
ka$revna$ mevnca$kup konse vp da$n prose vs fisiologis ya $ng komplevks. Di MA $ A$l Hida$ya$h, 
ha$sil obsevrva$si mevnunjukka $n ba$hwa$ ra$ta$-ra$ta$ nila$i siswa$ pa$da$ ma$tevri ini be vra$da$ ja$uh 
di ba$wa$h KKTP, de vnga$n 65,3% siswa $ tida$k mevnca$pa$i nila$i minimum 70. Re vnda$hnya $ 
ha$sil bevla$ja$r ini sevba$gia$n bevsa$r disevba$bka$n olevh mevtodev pevla$ja$r konve vnsiona$l bevrpusa$t 
pa$da$ guru da$n kura$ng mevliba$tka$n pa$rtisipa$si a$ktif siswa $ (Wa$rda$ni evt a$l., 2020). 

Pevmiliha$n modevl pevmbevla$ja$ra$n koopevra$tif tipev STA$D (Studevnt Teva$ms A$chievvevmevnt 
Division) sa$nga$t revlevva$n dite vra$pka$n di ke vla$s XI IPA $-2 MA$ A$l Hida$ya$h, te vrda$pa$t 
kevcevndevrunga$n siswa$ untuk  mevmilih tevma$n bevrda$sa$rka$n tingka$t kevma$mpua$n 
a$ka$devmis, sevhingga$ tevrja $di perbedaan da$la$m inte vra$ksi pevla$ja$r. Bevrda$sa$rka$n ha$sil 
obsevrva$si, ra$ta$-ra$ta$ nila$i UTS ha$ria$n siswa$ pa$da$ ma$tevri sistevm evkskrevsi ma$sih ja $uh di 
ba$wa$h KKTP. Mode vl pevmbevla$ja$ra$n koope vra$tif tipev STA$D (Studevnt Teva$ms 
A$chievvevmevnt Division) me vnja$di solusi a $ltevrna$tif ka $revna$ mevnevka$nka$n kevrja$ kevlompok 
hevtevrogevn da$n ta$nggung ja $wa$b bevrsa$ma$ da$la$m mevma$ha$mi ma$tevri. Pe vnevlitia$n 
tevrda$hulu mevnunjukka$n ba$hwa$ modevl ini ma $mpu mevningka$tka$n pevma$ha$ma$n 
konsevp, motiva$si, da$n ke vtevra$mpila$n sosia$l siswa $ (Ra$hma$n evt a$l., 2021; Widodo evt a$l., 
2022). 

Modevl pevmbevla$ja$ra$n mevrupa$ka$n evlevmevn krusia $l da$la$m mevnyusun stra $tevgi 
pevnga$ja$ra$n ya$ng evfevktif. Me vnurut A $sya$fa$h (2019), pe vmiliha$n mode vl pevmbevla$ja$ra$n 
ya$ng tevpa$t da$pa$t mevningka$tka$n kevtevrliba$ta$n pevsevrta$ didik, mevncevga$h kevbosa$na$n, da$n 
mevmpevrkua$t pevnca$pa$ia$n tujua$n pevmbevla$ja$ra$n. Modevl pevvla$ja$ra$n ialah ra$nca$nga$n 
sistevma$tis mevnja$di pevdoma $n ba$gi guru da$la$m mevngorga$nisa$si a$ktivita $s bevla$ja$r (Sa $fitri 
evt a$l., 2023; Widodo & Ka $rtika$sa$ri, 2022). 

Modevl pevmbevlajaran me vrupakan pola dari pe vmbevlajaran yang digunakan dalam 
mevmbevntuk bahan pe vmbevlajaran sevrta me vmbimbing jalannya pe vmbevlajaran dike vlas. 
Para pevndidik bevbas dalam me vmilih modevl pevmbevlajaran, dikarevnakan mode vl 
pevmbevlajaran harus juga dise vsuaikan devngan mate vri yang akan diajarkan. Modevl 
pevmbevlajatan mevrupakan langkah-langkah dari se vbuah pevmbevlajaran yang 
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ditevrapkan pevndidik ke vtika mevlaksanakan pevmbevlajaran agar me vndapatkan hasil 
bevlajar yang evfevktif dan e vfisievn (Juamawati, 2021). Dengan melibatkan siswa dalam 
pemecahan masalah yang aktif, mendorong pembelajaran kolaboratif, dan 
mempromosikan refleksi,  membantu siswa mengembangkan keterampilan berpikir 
analitis, kemampuan pemecahan masalah, dan keterampilan berpikir kritis secara 
keseluruhan di berbagai konteks pendidikan. (Ramadani & Haikal, 2024) 

Sa$la$h sa$tu pevndevka$ta$n ya$ng evfevktif a$da$la$h modevl pevmbevla$ja$ra$n koopevra$tif, ya$itu 
stra$tevgi pevnga$ja$ra$n bevrba$sis kevlompok kevcil ya $ng mevngevdevpa$nka$n kevrja$ sa$ma$, 
intevra$ksi sosia$l, da$n ta$nggung ja $wa$b bevrsa$ma$ a$nta$r siswa$ da$la$m mevnyevlevsa$ika$n tuga$s 
a$ka$devmik (A$li, 2021; Hida $ya$ti evt a$l., 2023). Pe vndevka$ta$n ini dida $sa$ri te vori 
konstruktivisme v sosia$l da $ri Vygotsky da $n tevori motiva$si Sla$vin ya $ng me vnevka$nka$n 
pevntingnya$ intevra$ksi sosia $l da$n pevngha$rga$a$n kole vktif pevmbevla$ja$ra$n (Ta$mrin e vt a$l., 
2011; Na$ta$sya$ Nurul La $thifa$ evt a$l., 2024). Peningkatan hasil belajar kognitif siswa 
menunjukkan efektivitas pendekatan pembelajaran kontekstual dan intervensi 
praktis dalam meningkatkan pemahaman, keterampilan berpikir kritis, dan 
pencapaian akademik siswa.(Samsuri, 2024) 

Modevl STA$D a$da$la$h sa$la$h sa$tu tipev pevmbevla$ja$ra$n koope vra$tif ya$ng 
dikevmba$ngka$n olevh Sla$vin. Modevl ini mevmba$gi siswa$ da$la$m kevlompok hevtevrogevn da$n 
mevnevka$nka$n kevgia$ta$n bevla$ja$r bevrsa$ma$, diikuti e vva$lua$si individua$l ya$ng me vmbevrika$n 
skor kontribusi ke vpa$da$ kevlompok (Supa$rsa$wa$n, 2020; Fa $y, 2011). STA $D tida$k ha$nya$ 
mevningka$tka$n ha$sil be vla$ja$r, te vta$pi juga$ mevnumbuhka $n kevtevra$mpila$n sosia $l, ra $sa $ 
pevrca$ya$ diri, da$n kola$bora$si (A$smevdi, 2021; Wula$nda$ri, 2022).  

Pevningkatan trevn pevnggunaan mevtodev pevmbevlajaran aktif, khususnya strate vgi 
pevmbevlajaran koope vratif se vpevrti mode vl Studevnt Te vams Achievvevmevnt Divisions (STAD), 
tevlah mevnarik pevrhatian yang signifikan dalam pe vnevlitian pevndidikan. Pevndevkatan ini 
mevnevkankan kolaborasi antar siswa, me vnciptakan lingkungan di mana me vrevka dapat 
bevrintevraksi sevcara aktif de vngan matevri pevlajaran dan saling me vndukung dalam prose vs 
bevlajar (Hidayati evt al., 2023).  

Modevl STAD bevrfokus pada akuntabilitas individu dalam pe vngaturan 
kevlompok, yang me vndorong siswa untuk be vrtanggung jawab atas pe vmbevlajaran 
mevrevka dan re vkan-revkan me vrevka. Aspevk ini sangat pe vnting dalam pe vndidikan biolgi, 
di mana pevmevcahan masalah se vcara kolaboratif se vring kali dipevrlukan (Aini, N. R., & 
Rahayu, S. 2023). Pevnevlitian me vnunjukkan bahwa siswa yang be vrtanggung jawab atas 
kontribusi me vrevka dalam ke vrja ke vlompok le vbih mungkin te vrlibat aktif dalam diskusi 
dan mevndukung re vkanre vkannya dalam me vnguasai konse vp-konsevp yang komple vks 
(Winanti, 2023). STAD juga me vrupakan tipe v pevmbevlajaran koopevratif yang 
mevnevkankan intevraksi diantara siswa untuk saling me vmotivasi dan saling me vmbantu 
dalam mevnguasai mate vri dan me vncapai prevstasi se vcara maksimal. Atau yang dise vbut 
devngan bevkevrja kevlompok siswa akan le vbih bevbas bevrtanya te vrhadap tevman 
kevlompoknya tevntang mate vri yang bevlum dikuasainya (Wulandari, 2022). Modevl 
pevmbevlajaran koope vratif tipe v STAD mevrupakan mode vl pevmbevlajaran yang me vmbagi 
pevsevrta didik mevnjadi bevbevrapa kevlompok yang bevranggotakan 4-5 orang sevcara 
hevtevrogevn yang me vrupakan campuran dari pe vsevrta didik devngan kevamampuan 
akadevmik, jevnis kevlamin, se vrta suku yang bevrbevda ( Asmevdi, 2021). 

Pevnevlitia$n tevrda$hulu, se vpevrti olevh Fa$tima$h evt a$l. (2023) da$n Suwa$rsa $h (2020), 
mevnunjukka$n ba$hwa$ STA$D tevrbukti e vfevktif. De vnga $n pevnevra$pa$n STA$D, siswa $ levbih 
a$ktif, a$ntusia$s, da$n ma $mpu mevnca$pa$i kevtunta $sa$n bevla$ja$r sevca$ra$ kla$sika $l. Pada 
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penelitian ini penerapan  model STAD pada materi ekskresi di kelas XI IPA-2 MA Al 
Hidayah dengan mengangkat dua permasalahan pokok , yaitu (1) kurangnya 
kemampuan siswa dalam memilih topik sesuai dengan kemampuan akademiknya 
sehingga mengakibatkan interaksi belajar menurun dan rendahnya hasil belajar ( pra 
- siklus : 34,7 % tuntas KKM ) akibat metode pembelajaran yang masih konvensional 
dan pasif. Hal ini relevan untuk diterapkan pada pembelajaran biologi terutama 
materi ekskresi yang menuntutpemahaman kompleks. Fokus spesifik  ini berbeda 
dengan penelitian sebelumnya seperti Fatmawati et al  (2021) yang menerapkan STAD 
pada materi sains fisika menggunakan perancah digital , atau Husamah et al. (2019) 
yang menerapkan STAD pada literasi lingkungan  yang secara konsisten membahas 
materi biologi yang lebih luas atau jenjang pendidikan berbeda (SMP/SD) tanpa 
menyebutkan dampak instruksi kelas yang homogen dalam lingkungan madrasah 
.Berbeda dengan penelitian sebelumnya seperti penelitian Fatmawati et al. (2021) 
yang menerapkan STAD pada materi IPA dengan menggunakan scaffolding digital , 
atau penelitian Husamah et al (2019) yang menerapkan STAD pada literasi 
lingkungan  yang secara konsisten membahas materi biologi yang lebih ekstensif atau 
jenjang pendidikan berbeda (SMP/ SD) tanpa menyebutkan dampak pengajaran 
kelas yang homogen dalam lingkungan madrasah .  

Bevrda$sa$r dari la$ta$r bevla$ka$ng, pevnevlitia$n dila$kuka$n devnga$n tujua$n untuk 
mevnevra$pka$n modevl pevmbevla$ja$ra$n koope vra$tif tipev STA$D guna$ mevningka$tka$n sistevm 
evkskrevsi di kevla$s XI IPA $-2 MA$ A$l Hida$ya$h. Diha$ra$pka$n, pevnevra$pa$n STA$D da$pa$t 
mevningka$tka$n kevtevrliba$ta$n siswa$ da$la$m prose vs bevla$ja$r sevrta$ ha$sil a$ka$devmik me vrevka$ 
sevca$ra$ signifika$n. 

 
METODE 

 
Pevnevlitian ini me vrupakan Pe vnevlitian Tindakan Ke vlas (PTK) devngan pevndevkatan 

kualitatif dan kuantitatif yang be vrtujuan untuk me vningkatkan hasil bevlajar siswa pada 
matevri sistevm evkskrevsi mevlalui pevnevrapan mo vdevl pevmbevlajaran kovo vpevratif tipev Studevnt 
Tevams Achievvevmevnt Divisio vn (STAD). Pevnevlitian dilaksanakan di kevlas XI IPA-2 MA Al-
Hidayah, Karangharjov, Ke vcamatan Silov, Kabupate vn Jevmbevr. 
Subjek Penelitian 

Subjek pevnevlitian adalah siswa kevlas XI IPA-2. Pevmilihan kevlas ini 
didasarkan pada kevcevndevrunga$n siswa$ untuk  me vmilih tevma$n bevrda$sa$rka $n tingka$t 
kevma$mpua$n a$ka$devmis, se vhingga$ tevrja$di kevtimpa$nga $n da$la$m intevra$ksi bevla$ja$r  di MA$ 
A$l Hida$ya$h, ha$sil o vbsevrva$si mevnunjukka$n ba$hwa$ ra$ta$-ra$ta$ nila$i siswa$ pa$da$ ma$tevri ini 
bevra$da$ ja$uh di ba$wa$h KKTP, devnga$n 65,3% siswa $ tida$k mevnca$pa$i nila$i minimum 70. 
Pevnevlitian ini bevrfovkus pada hasil be vlajar mate vri sistevm evksrevsi siswa me vlalui 
pevnevrapan STAD (Studevnt Te vams-Achievvevmevnt Divisiovns). 
Prosedur Penelitian 

Pro vsevdur Pevnevlitian ini dilaksanakan dalam dua siklus yaitu siklus I dan siklus 

II.dan sevtiap siklus te vrdiri dari 2 kali pevrtevmuan. Devsain pevnevlitian mevnggunakan 

mo vdevl Kevmmis dan McTaggart yang mevliputi evmpat tahap utama pada tiap siklus, 

yaitu: 
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Siklus 1  

1. Pevrevncanaan :  

• Mevnyusun RPP bevrbasis STAD yang me vncakup pevmbagian ke vlo vmpovk 
hevtevrovgevn (4–5 siswa/ke vlovmpovk).  

• Mevnyiapkan instrumevn o vbsevrvasi, le vmbar kuis individu, dan mate vri 
sistevm evkskre vsi. 

• Mevnevtapkan indikato vr kevbevrhasilan: ke vtuntasan klasikal ≥80% dan 
pevningkatan aktivitas siswa. 

2. Pevlaksanaan tindakan :  

• Guru mevnyampaikan mate vri sistevm evkskrevsi. 

• Siswa bevrdiskusi dalam ke vlo vmpovk hevtevrovgevn untuk mevmahami ko vnsevp. 

• Siswa mevnge vrjakan kuis individu. 

• Pevmbevrian pe vnghargaan kevlo vmpo vk bevrdasarkan pevningkatan skovr 
individu. 

• Dilakukan pada pevrtevmuan kev-1 dan kev-2 tiap siklus. 
3. O vbsevrvasi : me vngamati aktivitas siswa dan guru me vnggunakan le vmbar 

o vbsevrvasi dan me vncatat hasil evvaluasi pevmbevlajaran. 
4. Revflevksi : me vnge vva$lua$si evfevktivita$s tinda$ka$n ya$ng tevla$h dila$kuka $n da$n 

mevrumuska$n pevrba$ika$n untuk siklus bevrikutnya: 
 
Siklus II 

1. Pevrevncanaan: 

• Mevmo vdifikasi RPP bevrdasarkan revflevksi Siklus I. 

• Mevnyiapkan panduan diskusi te vrstruktur untuk tiap kevlo vmpo vk. 
2. Pevlaksanaan Tindakan: 

• Fasev 1–4 sama devngan Siklus I, de vngan pevrbaikan: 

• Durasi diskusi ditambah mevnjadi 40 mevnit. 

• Guru levbih aktif me vmbimbing ke vlo vmpo vk. 
3. O vbsevrvasi: 

• Mevngamati pevningkatan partisipasi siswa . 
4. Revflevksi Akhir: 

• Mevnganalisis pevningkatan hasil bevlajar . 

• Mevnyimpulkan ke vbevrhasilan mo vdevl STAD. 
 

 
Ga$mba$r 1. Ba$ga$n Siklus dimovdifika$si da$ri Movdevl Kevmmis da$n Mc. Ta$gga$rt 

( sumbevr : Hida$ya$t, A$. 2022) 
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Analisis Data 
Dalam pevnevlitian Tindakan kevlas ini mevnggunakan tevknik analisis data untuk 

mevngukur Tingkat ke vbevrhasilan pevnevrapan mo vdevl pevmbevlajaran kovo vpevratif tipev 

Studevnt Tevams Achievvevme vt Divisiovn (STAD) untuk me vningkatkan hasil bevlajar siswa 

pada matevri sistevm evkskrevsi. Data o vbsevrvasi dianalisis untuk me vngukur kevtevrlibatan 

siswa mevnggunakan skovr skala 1–4. Kevtuntasan individu diukur bevrdasarkan pevncapaian 

nilai siswa yang dibandingkan devngan KKM (skovr: 70), sevmevntara kevtuntasan klasikal 

dihitung sevbagai pevrsevntasev siswa yang mevncapai nilai di atas KKM. Ke vbevrhasilan dalam 

siklus dianggap tevrcapai jika levbih dari 80% siswa mevncapai kevtuntasan. Sevlain itu, 

pevningkatan kevtevrlibatan siswa se vlama pevmbevlajaran juga me vnjadi indikato vr 

kevbevrhasilan. Pevrbandingan antara hasil pada siklus I dan siklus II digunakan untuk 

mevlihat hasil bevlajar dan ke vtevrlibatan siswa se vcara mevnyevluruh. 

Kevtuntasan hasil bevlajar dan o vbsevrvasi Dihitung devngan rumus: 

Pevrse vntasev Kevtuntasan=
𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
𝑥 100 = 

Tabevl 1. Katevgovri bevrdasarkan revntang prevsevntasev 

Nilai Kevtevrangan Prevdikat 

80 %- 100 % Tuntas Sangat Baik 
75 % – 80 % Tuntas Baik 
65 % – 74 % Tuntas Cukup 
50 % – 64 % Tidak Tuntas Kurang 

50 % Tidak Tuntas Sangat Kurang 
Sumber. (Riyanto & Ate, 2016) 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Belajar Kognitif  
Bevrda$sa$rka$n dari pevnevlitia$n ya$ng tevla$h dila$kuka$n di kevla$s XI IPA $-2  MA$ A$l- 

Hida$ya$h sevba$nya$k 2 siklus pe vmbevla$ja$ra$n devnga$n mevnevra$pka$n mo vdevl pevmbevla$ja$ra$n 
kovo vpevra$tif tipev STA$D  pa$da$ ma$tevri sistevm evkskrevsi, ma$ka$ da$ta$ ha$sil bevla$ja$r siswa $ da$pa$t 
diliha$t pa$da$ Ta$bevl 2. 

Tabel 2. Data Hasil Belajar  
Siklus Rata-rata 

nilai 
Jumlah siswa yang 

tidak tuntas 
Jumlah siswa 
yang tuntas 

Persentase ketuntasan 
Belajar Klasikal 

Pra-
siklus 

34,7 17 9 34,7% 

Siklus I 57,7 15 11 57,7% 

Siklus II 88,5 3 23 88,5% 

 

Bevrda$sa$rka$n ha$sil pevnevlitia$n mevnunjukka $n a$da$nya$ pevningka$ta$n signifika $n 
da$la$m kevtunta$sa$n bevla$ja$r siswa$ sevtevla$h pevnevra$pa$n mo vdevl pevmbevla$ja$ra$n kovo vpevra$tif 
tipev STA$D. Pa$da$ ta$ha$p pra $-siklus, sevba$nya$k 65,3% siswa$ bevlum mevnca$pa$i Krite vria$ 
Kevtunta$sa$n Minima$l (KKM) sevbevsa$r 70, ya $ng me vna$nda$ka$n revnda$hnya$ pevngua$sa$a$n 
siswa$ tevrha$da$p ma$tevri siste vm evkskre vsi. Ko vndisi ini me vncevrminka$n kevsevnja$nga $n a$nta$ra $ 
tujua$n pevmbevla$ja$ra$n da$n ha$sil a$ktua$l, ya$ng kevmungkina $n bevsa$r disevba$bka$n o vlevh 
pevngguna$a$n mevto vdev pevmbevla$ja$ra$n ko vnve vnsiovna$l, sevpevrti ce vra$ma$h a$ta$u pevmbevla$ja$ra$n 
individu, ya$ng kura$ng mevliba$tka$n siswa$ sevca$ra$ a$ktif da$la$m provsevs bevla$ja$r. 
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 Sevtevla$h dite vra$pka $nnya$ mo vdevl STA$D pa$da$ siklus I, te vrja$di pevningka$ta$n 
kevtunta$sa$n kla$sika$l me vnja$di 57,7%. Mevski bevlum mevnca$pa$i ba$ta$s minima $l 
kevbevrha$sila$n tinda$ka$n (≥ 85%), pe vningka$ta$n ini me vnunjukka$n ba$hwa$ pevndevka$ta$n 
kovo vpevra$tif mula$i mevmbevri da$mpa$k po vsitif te vrha$da$p kevtevrliba$ta$n siswa $ da$la$m 
pevmbevla$ja$ra$n. Da$la$m STA $D, siswa$ diba$gi ke v da$la$m kevlo vmpovk hevtevrovgevn da$n bevkevrja$ 
sa$ma$ untuk mevma$ha$mi ma $tevri sevbevlum mevngevrja$ka$n kuis individu. Mevka$nismev ini 
mevndovrovng tevrja$dinya$ inte vra$ksi bevla$ja$r ya$ng a$ktif da$n kovla$bo vra$tif a$nta$r siswa $ (Sla$vin, 
2019), ya$ng bevrda$mpa$k la $ngsung pa$da$ pevningka$ta$n mo vtiva$si da$n pevma$ha$ma$n 
kovnsevp. 
 Bevda$sa$rka$n ha$sil pevnevlitia$n di  siklus II, kevtunta$sa$n kla$sika$l mevnca$pa$i 88,5%, 
ya$ng mevnunjukka$n ba$hwa$ tinda$ka$n tevla$h bevrha$sil. Pevningka$ta$n ini me vmpevrkua$t 
duga$a$n ba$hwa$ mo vdevl STA$D evfevktif da$la$m mevncipta $ka$n lingkunga $n bevla$ja$r ya $ng 
kovnstruktif, dima $na$ siswa $ tida$k ha$nya$ mevnevrima$ infovrma$si sevca$ra$ pa$sif, me vla$inka$n 
juga$ tevrliba$t da$la$m diskusi, me vnjevla$ska$n ko vnsevp ke vpa$da$ tevma$n, da$n bevrta $nggung 
ja$wa$b tevrha$da$p kevma$jua$n kevlo vmpovk. Mevnurut (Ningsih & Wula $nda$ri, 2022), 
pevmbevla$ja$ra$n ko vo vpevra$tif se vpevrti STA$D sa$nga$t evfevktif da$la$m mevningka$tka$n ha$sil 
bevla$ja$r siswa$ pa$da$ ma$tevri-ma$tevri bio vlo vgi ya$ng kovmplevks ka $revna$ mevnga $kovmo vda$si 
kevbevra$ga$ma$n ga$ya$ bevla$ja$r da$n mevndo vro vng kevtevrliba$ta$n evmo vsiovna$l sevrta $ kovgnitif 
siswa$. 
 Sevla$in pevningka$ta$n ha$sil bevla$ja$r, mo vdevl STA$D juga$ tevrbukti ma $mpu 
mevningka$tka$n pa$rtisipa $si a$ktif siswa $ da$n kovla$bo vra$si kevlo vmpovk, ya $ng me vrupa$ka$n 
indika$tovr pevnting da$la$m pevmbevla$ja$ra$n a$ba$d ke v-21. Ko vla$bo vra$si mevndo vrovng siswa $ 
untuk bevrpikir kritis, me vngevmba$ngka$n kevtevra$mpila$n ko vmunika$si, da$n me vnyusun 
stra$tevgi bevla$ja$r bevrsa$ma$. Ha$l ini sevja$la$n devnga $n tevmua$n da$la$m pevnevlitia $n o vlevh 
Ra$hma$wa$ti evt a$l. (2020), ya $ng mevnya$ta$ka$n ba$hwa$ STA$D evfevktif da$la$m mevningka $tka$n 
keva$ktifa$n siswa$ da$n mevngura $ngi kevsevnja$nga$n a$ka$devmik a$nta$r siswa$ da$la$m sa$tu kevla$s. 
Hasil Kegiatan Siswa  dalam Pembelajaran Kooperatif STAD 

O vbsevrvasi pada siklus I me vnunjukkan tingkat ke vtevrlibatan siswa masih re vndah, 
devngan hanya 50% siswa me vnunjukkan pe vrhatian dan partisipasi kurang aktif. 
Banyak siswa te vrlihat pasif se vlama diskusi ke vlovmpovk dan kurang fovkus saat 
pevmbevlajaran. Se vtevlah dilakukan pe vrbaikan stratevgi pada siklus II, pevrbaikan sevpevrti 
pevngarahan sevbevlum pevmbevlajaran, pevmbevrian je vda, dan bimbingan aktif dalam 
diskusi kevlo vmpovk, maka dari itu kevtevrlibatan siswa me vningkat drastis me vnjadi 90%. 
Siswa tampak le vbih fovkus, bevrpartisipasi aktif, dan me vnunjukkan antusiasme v yang 
tinggi dalam mevmbevrikan tanggapan atau pevrtanyaan. 

Tabevl 3. Data hasil o vbsevrvasi siklus I dan siklus II 

Siklus 
Jumlah Siswa 
Tidak Tuntas 

Jumlah Siswa 
Tuntas 

Presentase Ketuntasan Belajar 
Klasikal 

Siklus I 13 13 50% 
Siklus II 3 23 90% 

 
Pevrhitungan pevrsevntasev kevtuntasan klasikal o vbsevrvasi siswa =  

Pevrsevntasev Kevtuntasan= 
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 
𝑥 100 

 
Substitusi data Siklus I: 

Pevrsevntasev Kevtuntasan= 
13

26
𝑥 100 = 50% 

Substitusi data Siklus II: 
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Pevrsevntasev Kevtuntasan= 
23

26
𝑥 100 = 90% 

Kevbevrhasilan pe vnevrapan mo vdevl pevmbevlajaran kovo vpevratif STAD sangat 
bevrgantung pada kevtevrlibatan aktif guru dan partisipasi siswa dalam pro vsevs 
pevmbevlajaran. Pevningkatan dalam kevtevrampilan ke vrjasama dan kevtevrlaksanaan 
kevgiatan guru dan siswa yang te vrlihat dalam pe vnevlitian ini mevnunjukkan bahwa 
mo vdevl STAD dapat me vnjadi alat yang evfevktif untuk me vncapai tujuan pe vmbevlajaran 
yang levbih hovlistik, di mana siswa tidak hanya be vrhasil sevcara akadevmis te vtapi juga 
tumbuh dalam kevtevrampilan so vsial dan ko vlabo vratif yang pevnting (Prayovgi evt al., 2024). 

Implikasi dari pe vnevlitian ini adalah bahwa mo vdevl STAD dapat me vnjadi 
altevrnatif ino vvatif dalam pe vmbevlajaran bio vlo vgi, khususnya pada mate vri yang bevrsifat 
kovmplevks sevpevrti siste vm e vkskrevsi. Ko vmplevksitas mate vri ini me vmevrlukan stratevgi 
pevmbevlajaran yang tidak hanya be vrfovkus pada pe vnyampaian infovrmasi, te vtapi juga 
pada provsevs pevmaknaan dan inte vrnalisasi kovnsevp mevlalui intevraksi so vsial dalam 
kevlovmpovk. Ovlevh karevna itu, pe vnevrapan STAD tidak hanya revlevvan untuk 
mevningkatkan hasil bevlajar kovgnitif, tevtapi juga me vndukung pevrkevmbangan aspevk 
aktif dan so vsial siswa. 

 
KESIMPULAN 

 
Bevrdasarkan hasil pe vnevlitian tindakan ke vlas di MA Al Hidayah, pe vnevrapan 

mo vdevl pevmbevlajaran kovo vpevratif tipev STAD (Stude vnt Tevams Achievvevmevnt Divisiovn) 
tevrbukti signifikan dalam me vningkatkan hasil be vlajar ko vgnitif siswa pada mate vri 
sistevm evkskre vsi. Pada pra-siklus, hanya 34,7% siswa me vncapai ke vtuntasan bevlajar 
(nilai ≥70), sevdangkan se vtevlah pevnevrapan STAD, ke vtuntasan mevningkat mevnjadi 57,7% 
pada siklus I dan me vncapai 88,5% pada siklus II. Pe vningkatan ini me vnunjukkan 
evfevktivitas STAD dalam me vmfasilitasi pe vmahaman ko vnsevp ko vmplevks me vlalui 
kovlabovrasi ke vlo vmpovk hevtevro vgevn, tanggung jawab individu, dan inte vraksi so vsial aktif. 
Sevlain hasil akadevmik, mo vdevl ini juga me vndo vro vng pevningkatan partisipasi siswa dari 
50% (siklus I) mevnjadi 90% (siklus II), me vncevrminkan ke vtevrlibatan evmo vsiovnal, mo vtivasi 
intrinsik, dan pe vngevmbangan ke vtevrampilan kovlabo vratif. Tevmuan ini se vjalan devngan 
tevovri kovnstruktivisme v so vsial Vygo vtsky dan prinsip mo vtivasi Slavin, yang me vnevkankan 
pevran intevraksi sovsial dan pevnghargaan kovlevktif dalam pevmbevlajaran. 

 
REKOMENDASI 

 

Bevrdasarkan tevmuan dan ke vbevrhasilan dari pe vnevrapan mo vdevl pevmbevlajaran 

kovo vpevratif tipev STAD dalam me vningkatkan hasil be vlajar dan partisipasi siswa pada 

matevri sistevm evkskrevsi, pevnevliti mevnyarankan bevbevrapa hal yang dapat mevnjadi 

pevrtimbangan dalam praktik pevndidikan di lapangan. Bagi guru-guru Biovlo vgi 

maupun guru mata pe vlajaran lain di tingkat SMA/MA, disarankan untuk 

mevmpevrtimbangkan pe vnggunaan mo vdevl pevmbevlajaran ko vo vpevratif tipev STAD dalam 

kevgiatan bevlajar mevngajar, tevrutama untuk mate vri yang kovmplevks dan me vnuntut 

pevmahaman ko vnsevp me vndalam sevpevrti siste vm evkskrevsi. Mo vdevl ini te vrbukti evfevktif 

mevningkatkan kevtevrlibatan siswa se vcara aktif, baik dalam mevmahami kovnsevp maupun 

dalam pro vsevs kevrja ke vlovmpovk yang mevndo vrovng intevraksi so vsial yang povsitif. 

Pevnevrapan mo vdevl STAD he vndaknya diiringi de vngan pevlatihan atau wo vrksho vp bagi 
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guru-guru sevbagai fasilitatovr pevmbevlajaran kovlabo vratif. Hal ini pe vnting agar guru 

dapat mevmahami prinsip dasar STAD, sevpevrti pevmbevntukan kevlo vmpovk hevtevrovgevn, 

pevnggunaan evvaluasi individual yang me vndukung ke vrja tim, dan pe vmbevrian 

pevnghargaan tevrhadap kovntribusi siswa dalam ke vlo vmpovk. Kovmpevtevnsi guru dalam 

mevngevlo vla dinamika kevlo vmpovk dan mevndo vrovng siswa agar aktif tevrlibat dalam diskusi 

mevnjadi kunci ke vbevrhasilan mo vdevl ini. Pihak se vkovlah diharapkan dapat me vnye vdiakan 

sarana dan prasarana yang me vndukung pevlaksanaan pevmbevlajaran kovo vpevratif. 

Misalnya, pevngaturan ruang ke vlas yang fle vksibevl untuk me vmudahkan diskusi 

kevlovmpovk, pevnyevdiaan me vdia bevlajar yang me vndukung visualisasi mate vri biovlo vgi 

yang kovmplevks, sevrta akse vs tevrhadap tevknovlovgi pevndukung yang mevmungkinkan 

siswa levbih mandiri dalam e vksplovrasi matevri. 

Hasil pevnevlitian ini hevndaknya mevnjadi bahan pe vrtimbangan bagi kevpala 

sevko vlah dan pevngambil ke vbijakan pevndidikan di tingkat satuan pe vndidikan untuk 

mevngintevgrasikan pevmbevlajaran bevrbasis ko vlabo vrasi dalam pevrevncanaan pro vgram 

pevngevmbangan kurikulum se vko vlah. Sevlain mevndukung capaian hasil be vlajar 

akadevmik, movdevl STAD juga bevrko vntribusi pada pevmbevntukan karaktevr siswa se vpevrti 

kevrja sama, tanggung jawab, dan ko vmunikasi yang evfevktif. Bagi pe vnevliti lain atau 

mahasiswa pevndidikan, disarankan untuk me vlakukan revplikasi atau pe vnge vmbangan 

pevnevlitian ini di bevrbagai kovntevks dan mata pe vlajaran lain. Misalnya, de vngan 

mevnevrapkan mo vdevl STAD di mata pe vlajaran Matevmatika, Fisika, atau Bahasa 

Indo vnevsia pada jevnjang yang bevrbevda, sevpevrti SMP atau SD, guna me vlihat sevjauh mana 

evfevktivitasnya di bevrbagai latar bevlakang so vsial, evkovno vmi, dan kevmampuan akadevmik 

siswa yang bevragam. Karevna mo vdevl STAD juga te vrbukti mevningkatkan kevtevrampilan 

so vsial dan ko vlabo vrasi siswa, maka pe vngevmbang kurikulum dapat me vmpevrtimbangkan 

intevgrasi movdevl pevmbevlajaran ini kev dalam provgram pevmbevlajaran yang bevrbasis 

kovmpevtevnsi abad 21, se vpevrti critical thinking, co vmmunicatio vn, co vllabo vratiovn, dan 

crevativity (4C). De vngan devmikian, pevmbevlajaran tidak hanya be vrfovkus pada transfe vr 

ilmu, tevtapi juga pada pe vngevmbangan kevpribadian dan ke vtevrampilan hidup siswa. 
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