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Abstrak 
Latar belakang penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar siswa yang disebabkan oleh dominasi metode 
ceramah, kurangnya variasi media pembelajaran, serta rendahnya partisipasi aktif siswa. Penelitian ini bertujuan 
untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat pada mata pelajaran Ilmu 
Pengetahuan Alam (IPA) materi sistem pernapasan manusia melalui penerapan metode pembelajaran Talking 
Stick dengan Origami Questions. Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) model 
Kemmis & Mc. Taggart, yang dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, 
tindakan, observasi, dan refleksi. Data yang dikumpulkan melalui tes hasil belajar, observasi, dokumentasi dan 
teknik analisis data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode Talking Stick dengan Origami 
Question berhasil meningkatkan keterlibatan dan motivasi siswa belajar, yang berdampak positif pada 
peningkatan hasil belajar kognitif. Pada pra-siklus, ketuntasan klasikal hanya mencapai 27,2% dengan nilai rata-
rata 57. Setelah diterapkan siklus I, ketuntasan meningkat menjadi 59% dengan nilai rata-rata 69, dan pada siklus 
II, ketuntasan mencapai 91% dengan nilai rata-rata 83. Dengan demikian, metode ini terbukti efektif sebagai 
strategi pembelajaran yang menarik dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA. 
 
Kata kunci: Talking Stick, Origami Questions, Hasil Belajar, IPA, Penelitian Tindakan Kelas 

Implementation of Talking Stick Learning Method with Origami Questions to 
Improve Science Learning Outcomes for Grade VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat on 

Human Respiratory System Material 

Abstract 
The background of this study is the low student learning outcomes, which are caused by the dominance of the lecture method, 
the lack of variety in learning media, and the low level of active student participation. This research aims to improve the 
learning outcomes of eighth-grade students at MTs Miftahul Ulum Kalisat in the Natural Science subject (IPA), specifically 
on the topic of the human respiratory system, through the implementation of the Talking Stick learning method combined with 
Origami Questions. This study uses a Classroom Action Research (CAR) approach based on the Kemmis & McTaggart model, 
which was conducted in two cycles. Each cycle consisted of the stages of planning, action, observation, and reflection. Data 
were collected through learning outcome tests, observations, and data analysis techniques. The results of the study showed 
that the implementation of the Talking Stick method with Origami Questions successfully increased student engagement and 
learning motivation, which had a positive impact on the improvement of cognitive learning outcomes. In the pre-cycle, classical 
completeness reached only 27.2% with an average score of 57. After the implementation of the first cycle, completeness 
increased to 59% with an average score of 69, and in the second cycle, completeness reached 91% with an average score of 83. 
Thus, this method has proven to be effective as an engaging learning strategy for improving students’ learning outcomes in 

the Natural Science subject. 
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PENDAHULUAN 
 

Pendidikan terdiri dari dua komponen utama yang saling berkaitan, yaitu 
pendidik dan peserta didik (Ramdani et al., 2021). Keduanya memiliki peran penting 
dalam menciptakan proses pembelajaran yang efektif, karena tanpa kehadiran slah 
satu , pembelajaran tidak akan berlangsung (Arsini et al., 2023) Intevraksi antara 
pevndidik sevbagai fasilitator pevmbevlajaran dan pe vsevrta didik se vbagai pevnevrima mate vri 
mevmbevntuk komunikasi dua arah yang me vnjadi inti dari prose vs pevndidikan (Hapsari 
et al., 2023). 

Pevmbevlajaran ilmu pe vngevtahuan alam (IPA) me vmevgang pevran pevnting dalam 
mevmbantu siswa mevmahami kose vp-konsevp ilmiah dan prose vs yang tevrjadi di alam 
(Yustiqvar et al., 2019). Namun, banyak siswa di tingkat se vkolah me vnevngah pevrtama, 
tevrmasuk di MTs Miftahul Ulum Kalisat, me vngalami kevsulitan dalam me vmpevlajari 
IPA. Hal ini devsevbabkan olevh dominasi mevtode v cevramah yang masih se vring digunakan 
olevh guru, sevhingga prose vs pevmbevlajaran mevnjadi monoton dan kurang me vnarik bagi 
siswa (Mabsutsah & Yushardi, 2022). 

Matevri siste vm pevrnapasan pada manusia me vrupakan mate vri yang me vliputi 
konsevp, prosev atau ge vjala yang masih abstrak sevhingga mevmevrlukan me vdia 
pevmbevlajaran yang te vpat untuk mevmvisualisasikan struktur organ-organ pevrnapasan 
dan pevnyakit yang me vnye vrang organ pe vrnapasan. Pe vnggunaan me vdia mode vl 3D, 
videvo pevmbevlajaran, dan me vtodev pevmbevlajaran inte vraktif sangat dipe vrlukan untuk 
mevningkatkan hasil bevlajar siswa di MTs Miftahul Ulum Kalisat kare vna bevrdasarkan 
hasil wawancara devngan guru IPA disana siswa masih re vndah nilainya kare vna 
kurangnya kevtevrtarikan de vngan pevmbevlajaran(Kusuma & Airlanda, 2022). 

Hasil bevlajar mevrupakan hasil akhir dari prose vs pevmbevlajaran yang ditunjukkan 
mevlalu huruf atau angka se vbagai cevrminan pe vrubahan tingkah laku siswa $(Wijayanti 
& Widodo, 2021). Hasil ini me vncevrminkan kevmampuan yang dipe vrolevh sevtevlah 
mevngikuti kevgiatan bevlajar, yang mevncakup pe vrubahan dalam pevnge vtahuan, 
pevmahaman, sikap, dan ke vtevrampilan. Se vcara umum, hasil be vlajar me vncakup tiga 
aspevk utama, yaitu kognitif, evfevktif, dan psikomotor, yang me vnunjukkan bahwa 
pevmbevlajaran tidak hanya me vnevkankan pada pevnge vtahuan, tevtapi juga pada sikap dan 
kevtevrampilan siswa (Fatimah evt al., 2025). 

Guru mevmevgang pevran sevntral dalam mevningkatkan kualitas hasil pe vmbevlajaran 
karevna bevrintevraksi langsung de vngan pevsevrta didik dikevlas. Kevtevrampilan guru dalam 
mevngajar sangat mevnevntukan kevbevrhasilan pe vmbevlajaran di se vkolah(Harahap et al., 
2024). Guru mevmiliki kompe vtevnsi profevssional agar prosevs bevlajar mevngajar bevrjalan 
lancavr dan tujuan te vrcapai (Hadisaputra et al., 2019). Salah satu ke vtevrampilan pevnting 
adalah kevmampuan me vmilih me vtodev pevmbevlajaran yang te vpat, kare vna me vtodev yang 
sevsuai dapat mevmbantu siswa me vmahami mate vri devngan levbih baik(Hadi et al., 2022). 
Sevlain itu ke vtevrbatasan variasi me vdia pevmbevlajaran dan revndahnya tingkat litevrasi 
siswa turut bevrkontrubusi te vrhadap mevnurunnya motivasi dan hasil be vlajar siswa(Sele 

et al., 2024). 

Bevrdasarkan hasil wawancara de vngan guru IPA ke vlas VIII di MTs Miftahul 
Ulum Kalisat, tevridevntifikasi bevbevrapa masalah utama yang me vnjadi pevnyevbab 
revndahnya hasil bevlajar siswa. Masalah-masalah tevrsevbut mevliputi pevngunaan mevtodev 
pevmbevlajaran yang kurang be vrvariasi, minimnya partisipasi aktif siswa, se vrta 
kevjevnuhan yang dialami siswa akibat pe vmbevlajaran yang tidak intevraktif. Kondisi ini 
dipevrparah devngan kurangnya pevnghargaan siswa te vrhadap guru dan revndahnya 
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didiplin sevlama prose vs pevmbevlajaran. Olevh kare vna itu, dipe vrlukan me vtodev 
pevmbevlajaran yang inovatif dan inte vraktif untuk mingkatkan hasil be vlajar siswa 
khusunya pada matevri siste vm pevrnapasan pada manusia. 

Solusi yang dapat dite vrapkan adalah me vtodev pevmbevlajaran Talking Stick yang 
dipadukan devngan mevdia Origami Quevstions. Metode Talking Stick merupakan metode 
pembelajaran yang menggunakan tongkat sebagai alat untuk memilih siswa yang 
akan menjawab pertanyaan(Pagarra et al., 2022). Tongkat digilirkan di antara siswa 
sambil diiringi musik, dan siswa yang me vmevgang tongkat saat musi be vrhevnti harus 
mevnjawab pevrtanyaan yang te vlah disiapkan ole vh guru(Kurniati & Kisworo, 2023). 

Mevtodev dan mevdia pevmbevlajaran ini tidak hanya me vningkatkan partisipasi aktif siswa 
tevtapi juga mevnciptakan suasana bevlajar yang me vnye vnangkan dan dinamis (Putri et al., 

2025)  

Media pembelajaran merupakan alat bantu yang digunakan dalam proses 
pembelajaran untuk menarik minat dan perhatian siswa, sehingga menciptakan 
suasana belajar yang lebih interaktif dan lebih menyenangkan(Utami et al., 2025). 
Origami quevstions mevrupakan me vdia         pevmbevlajaran krevatif yang me vnggabungkan se vni 
mevlipat kevrtas (origami) de vngan kevrtas buffalo, dimana se vtiap origami be vrisi 
pevrtanyaan tevrsevmbunyi di baliknya.  Mevdia ini dirancang untuk mevnarik minat siswa 
mevlalui warna-warni origami se vkaligus mevningkatkan motivasi dan kevtevrlibatan aktif 
dalam pevmbevlajaran, tevrutama ke vtika dikombinasikan de vnga$n mevtodev sevpevrti Talking 
Stick. Siswa yang mevndapat giliran me vmilih origami dan me vnjawab pevrtanyaan yang 
tevrtevra, mevnciptakan pe vngalaman bevlajar yang inte vraktif dan me vnyevnangkan. Sevlain 
itu, Origami Quevstions mevmudahkan guru dalam me vngorganisiis pevrtanyaan se vhingga 
prosevs pevmbevlajaran me vnjadi levbih evfevktif dan tevrsuktur (Asmi, 2021) (Hastuti & 
Mulyadi, 2022). 

Pevnlitian te vrdahulu me vnunjukkan bahwa me vtodev Talking Stick evfevktif dalam 
mevningkatkan hasil be vlajar siswa (Novia$sa$ri, 2017) dengan judul penggunaan metode 

talking stick untuk meningkatkan hasil belajar siswa mata pelajaran ilmu pengetahuan alam 
kelas VI SD Negeri Bumi Rahayu Tahun Pelajaran 2017/2018 mevmbuktikan bahwa mevtodev 
ini mampu mevningkatkan kevtuntasan hasil bevlajar siswa dari 58% pada siklus I mevnjadi 84% 

pada Siklus II. Dan juga ditunjukkan olevh pevnevlitian tevrdahulu olevh (Yulianti, 2023) dengan 
judul Penerapan Model Pembelajaran Talking Stick Untuk meningkatkan hasil belajar 
pendidikan agama islam dan budi pekerti materi hidup lapang dengan berbagi pada 
peserta didik kelas V SDN 11 Rante Tonggo Kecamatan Masalle Kabupaten Enrekang  
juga mevnunjukkan bahwa me vdodev Talking Stick dapat mevningkatkan hasil be vlajar 
siswa hingga me vncapai ke vtuntasan klasikal 100%. Perbedaan pada penelitian ini 
dengan penelitian para ahli di tunjukkan pembaruan dengan penggunaan media 
origami questions (origami pertanyaan) dimana siswa mengambil pertanyaan sendiri 
di media origami questions yang telah disediakan. Pevnevlitian ini mevndukung potevnsi 
mevtodev Talking Stick dengan origami questions untuk dite vrapkan dalam konte vks 
pevmbevlajaran yang bevrbevda, tevrmasuk pada matevri siste vm pevrnapasan pada manusia, 
yang mana subjek dari penelitian ini kelmahannya pada materi tersebut yang 
disebabkan penggunaan metode ceramah yang monoton. 

Bevrdasarkan latar be vlakang tevrsevbut, pevnlitian ini bevrtujuan untuk 
mevningkatkan hasil be vlajar IPA siswa ke vlas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat pada 
matevri sistevm pevrnapasan pada manusia me vlalui pevnevrpan me vtodev pevmbevlajaran 
talking stick de vngan origami que vstions. Pe vnevlitian ini diharapkan dapat me vmbevrikan 
manfaat bagi siswa, guru, dan se vkolah. Bagi guru dirapkan pevnevlitian ini dapat 
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mevnjadi acuan dalam me vmilih mevtodev pevmbevlajaran yang e vfevktif. Se vmevntara bagi 
sevkolah, hasil studi ini de vpat mevnjadi masukan untuk me vningkatkan kualitas 
pevmbevlajaran sevacara ke vsevluruhan. 

 
METODE 
 

Pevnevlitian ini me vnggunakan me vto vdev Pevnevlitian Tindakan Ke vlas (PTK) atau 
Classrovovm Actiovn Revsevarch (CAR) devngan movdevl Kevmmis & Mc. Taggart (2017), yang 
tevrdiri dari evmpat tahapan: Pevrevncanaan (Planning), Pevlaksanaan (Actiovn), 
Pevngamatan (Ovbsevrvatiovn) dan Revflevksi (Revflevctiovn). Tujuan pevnevlitian ini adalah 
mevningkatkan hasil be vlajar IPA mate vri siste vm pevrnapasan pada manusia me vlalui 
pevnevrapan mevtovdev Talking Stick devngan Ovrigami Quevstiovns(Aji & Budiono, 2023). 

Devsain Pevnevlitian Tindakan Ke vlas dilakukan dalam dua siklus yang te vrdiri dari 
4 tahapan yaitu: Pevrevncanaan, Tindakan, O vbsevrvasi dan Revflevksi. 

1. Pevrevncanaan: me vnyiapkan mo vdul ajar, Me vnyusun kevgiatan pevlaksanaan, 

mevmpevrsiapkan me vdia pevmbevlajaran, me vnyiapkan mate vri, tevs dan le vmbar 

o vbsevrvasi. 

2. Pevlaksanaan: me vnjevlaskan matevri, siswa dibevrikan waktu untuk mevmahami 

matevri, mevmulai mevto vdev pevmbevlajaran devngan mevnggunakan mevdia. 

3. O vbsevrvasi: mevngamati aktivitas balajar siswa dan guru me vnggunkan le vmbar 

o vbsevrvasi dan me vncatat hasil pevmbevlajaran. 

4. Revflevksi: tahap ini me vlakukan evvaluasi me vnyevluruh tevrhadap Tindakan 

pevmbevlajaran de vrdasarkan data yang tevrkumpul, me vnganalisi kevlevbihan dan 

kevkurangan sevtiap Langkah untuk mevnye vmpurnakan Tindakan pada siklus 

bevrikutnya.  

 
Ga$mba$r 1. Siklus PTK Kevmmis & Mc. Ta$gga$rt, 2017 (Sumbevr: GovevrovevNdevsov-WovrdPrevss.covm) 

Subjek Penelitian  
Subjevk pevnevlitian ini adalah siwa MTs Miftahul Ulum Kalisat kevlas VIII B. 

Pevmilihan kevlas ini didasarkan revndahnya tingkat pevmahaman siswa karna 
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kurangnya variasi me vdia dan juga levmahnya lite vrasi pada siswa. De vngan ditunjakkan 
nilai rata-ratanya pada mata pe vlajaran IPA masih dibawah KKM 70.  
Prosedur Pengumpulan Data 

Untuk mevngumpulkan data yang dipe vrlukan dalam pe vnevlitian ini, digunakan 
bevbevrapa Tevknik pevngumpulan data yaitu: Tevs, Do vkumevntasi dan O vbsevrvasi. Tevs 
adalah alat pevnting dalam pe vngumpulan data yang dirancang untuk me vndapatkan 
infovrmasi akurat, tevntang pevrilaku pevngevtahuan, sikap, atau kevtevrampilan 
individu(Imanuddin et al., 2024). Dovkumevntasi digunakan untuk me vmpevro vlevh data 
dan jumlah siswa yang dijadikan subje vk pevnevlitian(Prawiyo vgi evt al., 2021). O vbsevrvasi 
adalah Tevknik pevngumpulan data de vngan mevmusatkan pevrhatian pada o vbjevk 
mevnggunakan sevluruh indra untuk mevmpevro vlevh infovrmasi akurat(Prayogi et al., 2024) 
 
Teknik Analisis Data dan Kriteria Keberhasilan  

Pevnevlitian ini me vnggunakan pevndevkatan kuantitatif dan kualitatif untuk 
mevnganalisis evfevktivitas me vto vdev talking stick de vngan o vrigami quevstio vns dalam 
mevningkatkan hasil be vlajar siswa mate vri siste vm pevrnapasan. Data yang dianalisis 
tevrdiri dari: 

1. Analisis Data Sevcara Individu 
Analisi data kuantitatif ini di dapat dari hasil te vs, dianalisis de vngan 
mevnggunakan rumus statistik sevdevrhana sevbagai bevrikut 
 

𝑋 =
𝑅

𝑁
× 100% 

(Sumbevr : A$qib Mevtovdev Sta$tistik da$la$m A$smiya$ti, 2020) 

Kevtevrangan  
X    : nilai yang dicari 
R    : sko vr yang dipevrovlevh 
N    : sko vr maksimal 
100%  : bilangan te vtap 

 

2. Analis Data Kevtuntasan Klasikal 
 

𝐾𝑏 =
𝑁

𝑆
× 100% 

(Sumbevr : A $qib Mevtovdev Sta $tistik da$la$m Ira$wa$ti, 2022) 

Kevtevrangan  
Kb   : kevtuntasan hasil be vlajar 
N    : jumlah siswa yang mevndapat nilai mevncapai 70 
S    : jumlah ke vsevluruhan siswa  
100%  : bilangan te vtap 
 

3. Analisis Data Hasil O vbsevrvasi  

𝑃 =
𝐹

𝑁
× 100% 

Kevtevrangan  
P    : nilai  
F    : sko vr pevrovlevhan 
N    : sko vr maksimal 
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100%  : Bilangan te vtap 

Indikatovr kevbevrhasilan ditunjukkan ovlevh pevningkatan hasil bevlajar IPA, pada matevri 

sistevm pevrnapasan dari siklus ke v siklus. Di MTs Miftahul Ulum Kalisat, ke vbevrhasilan 

ditandai devngan tevrcapainya KKM ≥ 70 dan ke vtuntasan klasikal, yaitu minimal 75% 

siswa mevncapai KKM. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil Belajar Kognitif 

Bevrdasarkan hasil pe vnevlitian di ke vlas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat, 

pevnevrapan mevtovdev pevmbevlajaran talking stick devngan ovrigami que vstiovns pada matevri 

sistevm pevrnapasan pada manusia dilakukan dalam dua siklus. Hasil be vlajar siswa 

dapat dilihat pada Tabevl 1 bevrikut:  

Tabel 1. Data hasil belajar pra siklus, siklus I,siklus II 

Siklus Nilai rata-
rata 

Keterangan Jumlah 
siswa 

Ketuntasan 
klasikal 

Pra-siklus 57 Tuntas 
Tidak tuntas 

6 
16 

27,2 % 
72,8 % 

Siklus I 69 Tuntas 
Tidak tuntas 

13 
9 

59 % 
41 % 

Siklus II 83 Tuntas 
Tidak tuntas 

20 
2 

91 % 
9 % 

 

Bevrdasarkan data pra siklus pada ke vlas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat yang 
bevrjumlah 22 siswa, dipe vrovlevh infovrmasi bahwa hanya 6 siswa de vngan kevtuntasan 
klasikal sevbevsar 27,2% yang me vncapai Kritevria Kevtuntasan Minimal (KKM). 
Sevmevntara 16 siswa devngan ke vtuntasan klasikal 78,2% bevlum tuntas mevncapai krite vria 
kevtuntasan minimal (KKM). Rata-rata nilai kevsevluruhan siswa adalah 57 yang 
mevnunjukkan bahwa hasil pe vmbevlevjaran bevlum mevmevnuhi indicatovr kevbevrhasilan 
yang ditevtapkan. Devngan devmikian, pevnevliti Bevrsama guru mata pe vlajaran IPA 
mevmutuskan untuk me vlaksanakan Tindakan pe vrbaikan me vlalui siklus I de vngan 
mevnggunakan mevtovdev pevmbevlajaran talking stick de vngan ovrigami quevstio vns, sevsuai 
devngan matevri dan waktu yang tevlah disevpakati, guna me vningkatkan hasil be vlajar 
siswa. 

Pada Tindakan pe vmbevlajaran di siklus I, pe vmbevlajaran bevlum me vncapai hasil 
yang tevlah dire vncanakan pevnevrapan mevto vdev pevmbevlajaran bevlum sevpevnuhnya o vptimal 
sevhingga bevrdampak ke vpada bevbevrapa siswa bevlum mevmahami matevri sevcara baik. 
Sevhingga hasil bevlajar yang dipevro vlevh dari pe vlaksanaan pevmbevlajaran pada siklus I 
yaitu 13 siswa dinyatakan tuntas de vngan kevtuntasan klasikal 59% dan siswa yang 
tidak tuntas ada 9 ovrang de vngan kevtuntasan klasikal 41% devngan nilai rata-rata dan 
kevsevluruhan siswa adalah 69. Pe vrovlevhan data pevncapaian pevmbevlajaran se vmua siswa 
mulai dari pra-siklus ke v siklus I me vningkat 31,8%. Hasil bevlum mevncapai krite vria 
kevbevrhasilan karevna masih me vmpevro vlevh data nilai ≥ 70. Hanya 59% saja dari jumlah 
ksevluruhan siswa. Maka pevnevlitian ini akan dilanjutkan de vngan Tindakan siklus II 
devngan matevri yang bevrbevda. 
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Pada Tindakan siklus II devngan pevmbevlajaran matevri yang bevrbevda devngan 
pevningkatan ke vbevrhasialan me vncapai krite vria kevtuntasan klasikal yang sudah 
ditevntukan. Hasil data siklus II pevnevlitian Tindakan kevlas mevmpevro vlevh data sevbanyak 
20 siswa tuntas de vngan me vncapai ke vtuntasan klasikal se vbevsar 91% dan yang tidak 
tuntas ada 2 siswa de vngan ke vtuntasan klasikal 9% de vngan nilai rata-rata yang 
dipevrovlevh o vlevh kevsevluruhan siswa se vbevsar 83. Pe vnevlitian pada pro vsevs pevmbevlajaran 
siklus II dinyatakan te vlah bevrhasil mevncapai kritevria kevtuntasan klasikal. Hasil be vlajar 
siswa mevngalami pevningkatan de vngan pevmahaman siswa yang le vbih me vningkat 
karevna pevnevliti mevnjevlaskan mate vri devngan mevngaitkan matevri siste vm pevrnapasan 
devngan kevgiatan se vhari-hari siswa. De vngan mevnggunakan vide vov pevmbevlajaran dan 
mevnggunakan mevtovdev pevmbevlajaran yang mevnarik sevhingga siswa sangat 
bevrpartisipasi untuk le vbih fovcus mevmpevrhatikan mate vri yang te vlah diajarkan. 
Sevhingga pevnevlitian pada siswa kevlas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat di he vntikan 
pada siklus II. 

Bevrdasarkan pe vnevlitian se vbevlumnya, pevnevlitian yang silakukan o vlevh Winda 
No vviasari (2017) me vnunjukkan bahwa me vto vdev pevmbevlajaran Talking Stick evfevktif 
dalam mevningkatkan hasil be vlajar siswa pada mata pevlajaran IPA. Pe vnevlitian ini 
mevrupakan pevnevlitian Tindakan kevlas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus. 
Pada siklus I, tevrjadi pevningkatan 19% devngan prevsevntasev aktivitas siswa me vncapai 
68% dalam katevgovri cukup. Pe vningkatan yang levbih signifikan te vrjadi pada siklus II, 
di mana kevtuntasan hasil be vlajar siswa me vncapai 84% pada te vs akhir. Te vmuan 
Pevnevlitian ini mevmbuktikan bahwa me vto vdev talking stick dapat me vningkatkan 
kevaktifan dan pevmahaman siswa, se vrta bevrdampak povsitif te vrhadap ke vtuntasan hasil 
bevlajar, khusnya dalam pe vmbevlajaran IPA. 

Bevrdasarkan pevnjevlasan dan data diatas, pe vnevrapan mevtovdev pevmbevlajaran talking 
stick devngan ovrigami que vstiovns untuk mevningkatkan hasil be vlajar IPA kevlas VIII MTs 
Miftahul Ulum Kalisat Matevri siste vm pevrnapasan pada manusia dinyatakan bevrhasil 
mevningkatkan hasil bevlajar siswa. 
Hasil Observasi Siswa dan Guru 

Hasil o vbsevrvasi siswa pada siklus I me vnunjukkan ke vtevrlibatan siswa masih 
kurang hanya 31,25% siswa me vnujukkan pevrhatian dan partisipasi kurang aktif dalam 
mevngikuti pevmbevlajaran karevna harus bevradaptasi de vngan mevto vdev pevmbevlajaran 
talking stick devngan ovrigami quevstiovn, karevna bagi yang siswa yang masih be vlum 
mevmahami matevri bisa me vmbuat gro vgi dan malu. Se vtevlah dilakukan pevrbaikan pada 
siklus II maka sevbagaian bevsar siswa se vnang bevrintevraksi devngan pevmbevlajaran 
mevnggunakan mevto vdev talking stick devngan ovrigami que vstiovns kevtevrlibatan siswa sangat 
mevningkat mevnjadi 100% ke vgiatan tevrcapai. 
Tabel 2. Data hasil Observasi Siswa Siklus I dan Siklus II 

Siklus Skor Perolehan Skor Maksimal Presentase 
ketuntasan 

Siklus I 5 16 31,25 % 

Siklus II 16 16 100% 

 
Pevningkatan ini me vnunjukkan bahwa mo vto vdev pevmbevajaran talking stick devngan 

ovrigami que vstiovns yang dite vrapkan dalam pevnevlitian ini e vfevktif dalam me vningkatkan 
kevaktifan siswa dalam ke vtevrlibatan dalam pro vsevs pevmbevlajaran.  
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Hasil O vbsevrvasi guru pada siklus I me vnujukkan kevgiatan pevmbevlajaran yang 
dilakukan guru bevlum tuntas se vcara maksimal hanya me vncapai 43,75% kevtuntasan ini 
disevbabkan o vlevh siswa yang masih kurang aktif dan masih me vmbutuhkan adaptasi 
devngan pevmbevlajaran me vnggunkan mevtovdev talking stick devngan ovrigami quevstiovns. Jadi 
mevmbutuhkan pevrbaikan di siklus II. Sevtevlah revflevksi dan hasil pada siklus II sudah 
mevncapai kevtuntasan de vngan sangat maksimal 100% te vrcapai. 
Tabel 3. Data hasil Observasi guru Siklus I dan Siklus II 

Siklus Skor Perolehan Skor Maksimal Presentase 
ketuntasan 

Siklus I 7 16 43,75 % 

Siklus II 16 16 100% 

 

Pevningkatan tevrsevbut mevnunjukkan bahwa pevran guru dalam mevngarahkan 

pevlaksanaan mevtovdev pevmbevlajaran sangatlah pevnting, karevna kevbevrhasilan pevnevrapan 

mevtovdev tevrsevbut mevmevrlukan intevraksi yang intevnsif antara guru dan siswa. Intevraksi 

yang baik akan mevndovrovng siswa untuk tevrlibat aktif dalalm provsevs pevmbevlajaran, 

sevhingga dapat mevmbantu mevrevka mevncapai kevtuntasan bevlajar yang di harapkan. 
Berdasarkan penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa penerapan  metode 
pembelajaran Talking Stick dengan origami questions  mampu meningkatkan kualitas 
proses pembelajaran. Aktivitas yang dilakukan guru selama pembelajaran berjalan 
dengan baik, dan keterlibatan siswa dalam setiap tahap kegiatan menunjukkan 
keaktifan yang meningkat. Hal ini menunjukkan bahwa siswa mulai 
mengembangkan potensinya secara mandiri, baik dalam memahami materi maupun 
dalam berpartisipasi aktif selama proses pembelajaran berlangsung. Penerapan 
metode pembelajaran Talking Stick dengan origami questions secara tidak langsung 
mendorong siswa untuk lebih bertanggung jawab terhadap pembelajarannya sendiri. 
Hal ini diperkuat dengan adanya peningkatan hasil belajar siswa dari siklus I ke siklus 
II sebesar 32% yang menunjukkan bahwa metode ini efektif dalam menciptakan 
suasana belajar yang lebih dinamis dan interaktif, serta berdampak positif terhadap 
peningkatan hasil belajar siswa. 

 
KESIMPULAN  

 

Bevrdasarkan hasil pe vnevlitian Tindakan ke vlas yang dilaksanakan dalam dua 

siklus pada siswa ke vlas VIII MTs Miftahul Ulum Kalisat, dapat disimpulkan bahwa 

pevnevrapan mevtovdev pevmbevlajaran Talking stick devngan ovrigami quevstiovns tevrbukti e vfevktif 

dalam mevningkatkan hasil be vlajar siswa pada mata pe vlajaran IPA, khususnya mate vri 

sistevm pevrnapasan pada manusia. Pada pra-siklus, ke vtuntasan klasikal hanya 

mevncapai 27,2% devngan rata-rata nilai 57. Sevtevlah Tindakan pada siklus I, ke vtuntasan 

mevningkat mevnjadi 59% devngan rata-rata nilai 69, namun bevlum mevmevnuhi indicato vr 

kevbevrhasilan. Paibaikan dilakukan pada siklus II, dan hasilnya me vnunjukkan 

pevningkatan yang signifikan de vngan kevtuntasan klasikal me vncapai 91% de vngan rata-

rata nilai 83. Kevrhasilan ini didukung o vlevh pevnggunaan mevto vdev mevnarik dan 

intevraktif, sevrta kevtevrlibatan aktif siswa dalam pro vsevs pevmbevlajaran. 
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REKOMENDASI 

 

Bevrdasarkan hasil pe vnevlitian yang mevnunjukkan pe vningkatan signifikan dalam 

hasil bevlajar siswa, disarankan agar guru-guru di tingkat SMP/MTs khususnya pada 

mata pevlajaran IPA me vnevrapkan me vtovdev pevmbevlajaran Talking Stick yang dipadukan 

devngan mevdia ovrigami que vstiovns. Kovmbinasi mevtovdev dan mevdia ini te vrbukti evfevktif 

dalam mevningkatkan partisipasi aktif siswa se vrta hasil bevlajar, te vrutama pada mate vri 

yang bevrsifat abstrak se vpevrti sistevm pevrnapasan pada manusia. Sevlain itu, pihak 

sevko vlah juga diharapkan dapat me vmbevrikan pevlatihan dan dukungan kevpada guru 

dalam mevngevmbangkan me vto vdev pevmbevlajaran yang intevraktif dan me vnye vnangkan 

guna mevningkatkan kualitas pe vmbevlajaran se vcara mevnyevluruh. 
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